
Plan des Menus - Semaine N° 42

Provenance du pain - Mi blanc, noir, céréale, Pain toasts, Pain sandwich, Pain sils : Suisse
Ces menus peuvent être modifiés sans préavis en fonction des arrivages. Merci de votre compréhension. 

Lundi
12.10.2026

Mardi
13.10.2026

Mercredi
14.10.2026

Jeudi
15.10.2026

Vendredi
16.10.2026

Samedi
17.10.2026

Dimanche
18.10.2026

Diner

Potage du jour
Spaghettis, 

sauce 
bolognaise

Salade 
Fruits

Potage du jour
Civet de cerf

Spätzli au 
beurre 

Choux rouge 
marrons 
glacés et 

raisins
Blanc battu 

aux framboises

Potage du jour
Steak haché

Penne 
Ratatouille
Mousse au 

chocolat

Potage du jour
Cuisse de 
poulet à 

l'italienne 
Fruits

Potage du jour
Poisson au 

four
Riz basmati

Carottes
Tartelettes au 

citron

Potage du jour
Emincé de foie 

de boeuf
Ebly aux 
légumes

Flans

Potage du jour
Poitrine de 
veau glacé
Pommes 
noisette 

Macédoine de 
légumes 

Glace, crème 
chantilly 

Souper

Potage aux 
pâtes

Gratin de 
légumes
Yogourt

Potage
Pain mosaïque

Compote de 
fruits

Potage
Rissoles à la 

viande
Salade 
Yogourt

Potage
Omelettes

Salade
Petit suisse

Potage
Pommes de 
terre en robe 
de champs
Fromages

Compote aux 
abricots

Potage
Rösti aux 
légumes
Yogourt

Potage
Gratin de 

pâtes
Salade
Yogourt

Provenance des viandes : Boeuf : Suisse   Cheval : Canada   Porc  : Suisse   Veau : Suisse   Volaille : Suisse / France   

Provenance des poissons et crustacés : Bondelle  : Suisse    Cabillaud : Norvège/Pays-Bas   Calamars : Espagne   Crevettes : 
Vietnam   Perche : Suisse / Estonie   Sandre : Suisse / Estonie   Saumon : Norvège/Royaume-Uni   


